
 

Personalia 
Naam    de Vries 
Voornaam   Niels 
Geboortedatum   02.09.1986 
Geboorteplaats   Utrecht 
Adres    Trambrêge 6, 8441 BN 
Woonplaats   Heerenveen 
Huisnummer   0513-845125 
Mobiele nummer  06-57589886 
Nationaliteit   Nederlands 
Burgerlijke staat  Ongehuwd 
 
Opleidingen 
1999/2000   HAVO

Werkplaats Kindergemeenschap te Bilthoven 
  

 
2000/2001 - 2003/2004  HAVO

OSG Sevenwolden te Heerenveen 
  

Diploma behaald op 02.07.2004 
 

2004/2005   
Hanzehogeschool te Groningen 
Sport, Gezondheid en Management 

 
2007/2008 – heden  

Noordelijke Hogeschool te Leeuwarden 
Communication & Multimedia Design 

Propedeuse behaald op 15.07.2008 
 
Werkervaring 
01.08.2005 – 01.07.2007  Productiemedewerker  

Uitgeverij Jongbloed te Heerenveen 
 

14.07.2008 – 22.08.2008  Productiemedewerker 
Uitgeverij Jongbloed te Heerenveen 

 
13.07.2009 – 28.08.2009  Productiemedewerker 

Uitgeverij Jongbloed te Heerenveen 
 

Vrijwilligerswerk 
2003/2004 – 2006/2007  Jeugdtrainer bij Blauw-Wit te Heerenveen 
 
2003/2004 – 2007/2008  Jeugdscheidsrechter bij Blauw-Wit te Heerenveen 
 



 

Externe opdrachten 
2008    In Regie Personal Coaching 

Website, factuurpapier, visitekaartje en huisstijl 
 

2009    Klachtenbemiddeling Zorginstellingen Heerenveen 
Jubileumboek 

 
2009    Margriet-Fotografie 
    Website 
 
Vaardigheden 

 
Computer 

Microsoft Windows OS   
Microsoft Office Word 2007 
Microsoft Office PowerPoint 2007 
Adobe Photoshop CS4   
Adobe Flash CS4   
XHTML    
CSS 
PHP (basiskennis) 
 

 
Talen 

Nederlands   Vloeiend 
Engels    Goed 
Duits    Basiskennis 
 
Hobby’s & interesses   
Fitness 
Voetbal 
Fietsen (ATB) 
Festivals bezoeken 
Muziek luisteren 
Afspreken met vrienden 
 
Overige informatie 
In bezit van een rijbewijs 
 
Website   www.designilez.com  
Email    info@designilez.com 
 
LinkedIn   
Twitter    

www.linkedin.com/in/nielsdevries1986 
www.twitter.com/Nilez86 
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